Поиск нравственного ориентира

ОСНОВНОЙ ПРИНЦИП
Христианская этика строится прежде всего на любви к Богу - это основа наших отношений с родными, друзьями и со всеми людьми.
ПОЛЬЗА ДЛЯ ОБЩЕСТВА
Когда главным мотивом, определяющим взаимоотношения людей в обществе, станет любовь к Богу и ближнему, общество сможет избавиться от последствий всех внешних воздействий.
ЦЕЛИ ЗАНЯТИЯ
К концу занятия каждый ученик должен уметь:
1. Определить, что служит главным мотивом в различных ситуациях морального выбора.
2.  Сформулировать      основной      принцип,   на      котором      строится христианская нравственность.
3. Объяснить, почему любовь является лучшим мотивом нравственного, этичного поведения.
Вам потребуются бумага и карандаши,  классная доска и  мел,  Новый
Завет или Библия.
Желательно иметь "Рабочую страничку" для каждого учащегося.
ПОДГОТОВКА К ЗАНЯТИЮ
Начиная с этого урока, при изучении темы мы будем обращаться к Библии. Поэтому надо познакомить учащихся со структурой Библии и объяснить им, как находить нужный стих. Часть этого занятия (либо все занятие) можно посвятить обзору содержания Библии, после чего попросить учащихся самостоятельно отыскать в Новом Завете заданные отрывки. Желательно иметь несколько экземпляров Нового Завета или Библии, которые Вы могли бы раздать ученикам. Если у Вас их нет, заранее отметьте необходимые отрывки закладками в своей Библии, чтобы быстро найти их и зачитать нужный отрывок. Но лучше предоставить учащимся возможность самим прочесть заданные отрывки по выданным Вами книгам или по тем, что они принесли из дома.
Перед началом занятия подготовьте необходимое количество экземпляров теста "Мотивы нравственного выбора" (Рабочая страничка 1), чтобы раздать их всему классу. Если это невозможно, воспроизведите его на на доске.
Информация для учителя: данный урок - второй из четырех уроков, разъясняющих роль различных мотивов в сфере этики и нравственности. В частности, речь идет о любви как первооснове христианской этики. Последующие два занятия позволят учащимся глубже понять сущность христианской любви и оценить ее значение как важнейшего мотива нравственного поведения.
В этом уроке использовано задание, которое мы называем "тестом самопознания". С помощью теста учащемуся предлагают оценить, в какой степени ему свойственна та или иная черта характера, тот или иной образ мыслей или поведения. Например, цифра, обведенная кружком, покажет отношение учащегося к следующему утверждению:
Прежде, чем принять решение, я хочу знать мнение друзей.
НИКОГДА
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Тест самопознания предполагает конкретизацию свойств личности, обычно воспринимаемых абстрактно, поэтому результаты теста будут достаточно субъективными. Чтобы результаты максимально отражали действительность, во многих случаях целесообразно предусмотреть следующие условия:
1) Конфиденциальность. Вы обещаете ученикам, что результатов теста никто не увидит. Это позволит им отвечать более откровенно.
2) Непрямой характер вопросов или утверждений. Получая непрямые (нейтральные) вопросы, ученики будут отвечать то, что соответствует истине, а не то, что, как им кажется, от них ожидают.
ПОВТОРЕНИЕ - 25 МИНУТ___________________________
I. Тест "Мотивы нравственного выбора" - 5 минут
На   первом   уроке   мы   рассмотрели   некоторые   нравственные принципы,  положенные в основу  различных  этических  систем.
Мы выбрали один из них и попытались построить на нем жизнь нашего
выдуманного островного общества.
Начиная сегодняшний урок, мы попробуем выяснить, хотя бы отчасти, те мотивы, которые определяют наш собственный нравственный выбор. Для этого проведем тест.
На доске выписаны 12 утверждений (если учащимся розданы копии теста, пусть обратятся к "Рабочей страничке"). Ваша задача - указать, в какой мере каждое из них соответствует Вашему поведению. Возьмем, например, такое утверждение: "Большинство решений я принимаю, бросая монетку". Если Вы выбрали цифру "1", значит, Ваши решения никогда не бывают случайными. Цифра "7" означает, что Все ваши решения зависят от случая.
Выбор цифры "4" говорит о том, что Ваше решение иногда может быть случайным.
На листе бумаги проставьте в столбик номера от 1 до 12 и оцените для себя истинность каждого из этих утверждений по семибалльной шкале. (Если учащимся розданы экземпляры "Рабочей странички", они обводят в кружок нужную цифру в каждом пункте).
Помните: ответы на вопросы этого теста не могут быть правильными или неправильными. Он лишь позволят получить более или менее правдивое описание того, от чего и в какой мере зависит Ваш нравственный выбор.
Ваши ответы на вопросы теста никто не увидит. (Другие смогут узнать о результатах теста только в том случае, если Вы сами решите их сообщить).
II. Разъяснения к тесту "Мотивы нравственного выбора" - 5 минут

Предлагаемый тест частично включил в себя результаты исследований всемирно известного психолога Лоренса Кольберга, который выделил шесть основных мотивов поведения, соответствующих шести этапам нравственного становления личности:
Страх наказания (пункты теста 1 и 7)
Желание получить награду (2 и 8)
Одобрение окружающих (3 и 9)
Уважение к закону (4 и 10)
Стремление поступать разумно и находить компромисс (5 и 11)
Чувство     собственного     достоинства      и      приверженность     личному нравственному кредо (6 и 12)
Вопросы нашего теста можно разделить на пары: первый с седьмым, второй с восьмым и т.д. Сложив баллы в каждой паре, Вы увидите, какое место в Вашей системе нравственных ценностей занимает тот или иной из шести мотивов, выделенных Кольбергом. Предположим, Вы поставили "5" против пункта 1 и "6" - против пункта 7. В сумме получаем 11 баллов - величину, показывающую, насколько Ваши поступки связаны со "страхом наказания". Подобным же образом определите суммарный балл для каждого из шести мотивов и среди них отметьте два с наибольшим баллом.
Дайте учащимся 2 минуты на то, чтобы сложить баллы и определить два мотива с наибольшим баллом. Если они хотят сравнить результаты, не препятствуйте этому, но проследите, чтобы те, кто не хочет обнародовать свои ответы, смогли сохранить их в тайне.
Каждый из названных мотивов поведения занимает важное место в системе этических норм (причем в разные времена любой из них мог превалировать над другими). Но такова наша природа: мы отдаем предпочтение какому-то одному нравственному ориентиру. Кто-то превыше всего ценит самого себя и свои идеалы, кто-то стремится получить удовольствие от жизни, а для кого-то главное - положение в обществе. Высшей ценностью для нас может быть любовь к родине и к другому человеку, а может быть и Бог.
Тест, который мы только что провели, позволяет нам увидеть наши главные ценности, а это существенно для оценки нравственных мотивов человека.
Разделите класс на группы по 3 человека ("тройки"). Каждой "тройке" задайте ситуацию, требующую нравственного выбора. (Допустим, в классе 36 человек. Тогда на каждую ситуацию будет приходиться по три "тройки". Важно, чтобы с каждой из приведенных ситуаций работала хотя бы одна "тройка").
III. Работа в группах - 10 минут_____________

А. Чтобы понять, какую роль в формировании системы этических норм играют наши высшие ценности, выполним следующее задание.

 Я предлагаю Вам конкретные ситуации, а Вы должны принять решение. – 3 МИНУТЫ
"ТРОЙКИ" 1, 2, 3: гуляя в парке, Вы нашли чью-то сумочку, а в ней -большую сумму денег. Как Вы поступите?
"ТРОЙКИ" 4, 5, 6: Ваш друг связался с шайкой преступников. Он просит Вас припрятать для него кое-какую контрабанду. Что Вы ему ответите?
"ТРОЙКИ" 7, 8, 9: вражеская армия захватила Ваш город. В Ваш дом пришли солдаты, чтобы узнать, не прячете ли Вы у себя солдат Вашей армии. Что Вы ответите?
"ТРОЙКИ" 10, 11, 12: кто-то пытается пройти без очереди впереди Вас и говорит: "Пропустите меня вперед, я очень спешу". Что Вы на это скажете?
Б. Попытайтесь представить, как бы поступил при тех же самых обстоятельствах человек, который руководствуется каждым из шести рассмотренных нами нравственных мотивов. - 3 МИНУТЫ
Возможно, что боящийся наказания, как и сознательно соблюдающий закон, сдаст деньги в полицию. Тот, для кого важнее одобрение окружающих, прежде всего подумает, как бы на его месте поступили товарищи. Человек, стремящийся сохранить самоуважение, едва ли присвоит чужие деньги. Однако чаще всего ориентация на разные ценности приносит и разный результат. Ученики возвращаются на свои места.
ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УРОКА - 15 МИНУТ___________ 

I. Основополагающий принцип христианской этики
На    предыдущем    уроке    мы    представили,    что    попали    на необитаемый     остров,     и     пытались     выбрать     нравственный принцип,     которому    должно    подчиняться     наше    островное общество.   Сегодня  мы   рассмотрели   различные   мотивы   нравственного выбора,   и   Вы   имели   возможность   поразмышлять   о   них   во   время занятия. Теперь я попрошу Вас подумать и ответить на такой вопрос: какое нравственное правило,  по Вашему мнению,   самое главное?   Из всех известных нам предписаний и запретов что важнее всего?Выслушайте несколько ответов. Если учащиеся затрудняются ответить, спросите их:
Что важнее: сохранять верность друзьям, быть правдивым или уважать родителей? Или, иначе, что хуже: предать друга, украсть или убить?
Около двух тысяч лет назад один человек, хорошо знающий законы, задал этот вопрос Иисусу. И получил неожиданный ответ. Иисус заговорил прежде всего не об отношениях с другими людьми. По Его словам, первейшая нравственная заповедь касается личных отношений человека с Богом.
А сейчас пусть поработает Ваше воображение. Представьте себе, что Вы - Бог, сотворивший планету Земля и живущих на ней людей. Чего бы Вы от них ждали или требовали в первую очередь? Какие их поступки, слова или чувства по отношению к Вам, творцу, были бы для Вас самыми желанными?

Давайте обратимся к Писанию.

"Один из книжников (служителей закона), слыша их (Иисуса и иудейских политиков) прения и видя, что Иисус хорошо им отвечал, подошел и спросил Его: какая первая из всех заповедей? Иисус отвечал ему: первая из всех заповедей: "слушай, Израиль! Господь Бог наш есть Господь единый; и возлюби Господа Бога твоего всем сердцем твоим, и всею душею твоею, и всем разумением твоим, и всею крепостию твоею": вот, первая заповедь! Вторая подобная ей: "возлюби ближнего твоего, как самого себя": иной большей сих заповеди нет" (Марка 12:28-31).
Возлюбить  Бога всем сердцем,  всей душой,  всем  разумением и  всей силой означает, что любовь эта должна пронизывать все наше существо все проявления человеческой природы.  Ни одна сторона нашей жизни не должна быть оторвана от любви к Творцу. Итак, из уст Самого Иисуса мы узнаем ответ на наш вопрос: высший мотив нравственного поведения заключается в любви к Богу и в любви к ближнему, как к самому себе.
УСВОЕНИЕ И ПРИМЕНЕНИЕ НА ПРАКТИКЕ - 20 МИНУТ
 Своим высшим нравственным ориентиром, или высшей добродетелью христианство существенно отличается от других религий мира.
Например:
Высшая добродетель в исламе - повиновение.
Для мормонов,   Свидетелей  Иеговы и  мунистов смысл  жизни  в том, чтобы (своими поступками) заслужить награду на небесах.
В антропоцентризме, ставящем человека в центр мироздания, главный нравственный ориентир - прогресс человечества.
В   большинстве   восточных   религий   высшей   целью   провозглашается освобождение от страданий этого мира.
Христианство, не отвергая приведенные нравственные ценности, высшей добродетелью и высшим нравственным ориентиром объявляет любовь к Богу и любовь к ближнему.
Можете ли Вы привести примеры, когда любовь заставляет человека забыть про еду, одежду, работу или сон?
(Влюбленный человек может потерять аппетит; то же бывает при безответной любви. Счастливая любовь часто не дает человеку уснуть; боль неразделенной любви также может стать причиной бессонницы. Влюбленный иной раз вообще не может заставить себя работать).

Перечисляя предложенные ниже варианты, выписывайте на доске подчеркнутые слова.

Вслед за философом Питером Крифтом зададим себе вопрос: Героями какого жанра мы являемся (что такое история человечества)?" (Питер  Крифт, "Бог, который любит тебя", изд. Энн Арбор, 1988. "Служение",
 стр. 93)
Это: детектив, где почти ничего нельзя знать наверняка;
страшная сказка, где правят темные силы;
приключенческая   повесть,    где    все    мы    совершаем    путешествие    в неведомое;
комедия, к которой нельзя относиться слишком серьезно?
Библия дает ответ: наша жизнь - это история любви.
Задайте тот же вопрос применительно к своей собственной жизни. На что она больше похожа: на детектив, приключения, страшную сказку, комедию? Или же это история любви? 

А теперь возьмите карандаш и лист бумаги и за десять минут кратко опишите свою жизнь, выбрав один из перечисленных на доске жанров. 

На выполнение задания отводится 10 минут. Когда учащиеся закончат работу, спросите, кто из них хотел бы прочитать свою историю всему классу, но никого к этому не принуждайте. Тех, кто решится, поблагодарите за откровенность.
Краткие выводы______________________ 

Первые два урока курса помогли нам разобраться, что лежит в их основе, что является самым важным в различных нравственно-этических системах. Сегодня мы прочли слова Иисуса Христа о том, что самое главное - это любовь, любовь к Богу. Из дальнейших уроков мы узнаем, почему так важно любить других людей.
Изучая программу курса по христианской этике и нравственности, мы еще не раз обратимся к идее любви, рассматривая ее с разных сторон. Что именно мы имеем в виду, когда говорим о любви? (Разные люди вкладывают в это слово разный смысл). Как можно полюбить других людей? В чем состоит христианское понятие любви? Что это за чувство? Мы также постараемся выяснить, насколько реалистична идея христианской любви и каким образом она может изменить жизнь каждого из нас, наше общество и весь мир в целом.
В ПОМОЩЬ УЧИТЕЛЮ________________________ 

Типичные   вопросы,    которые    могут   задать   учащиеся   во    время обсуждения
1. В.: Как можно быть в отношениях любви с кем-либо (с Богом), кого мы не видим и не слышим и чье могущество превосходит наше воображение?
О.: Именно по этой причине Бог (Иисус), оставаясь безгрешным, принял образ человека и жил среди нас. Вдумайтесь в слова Писания: Иоанна 1:18 - "Бога не видел никто никогда; единородный Сын, сущий в недре Отчем, Он явил". Евреям 1:1-3 - "Бог, многократно и многообразно говоривший издревле отцам в пророках, в последние дни сии говорил нам в Сыне, Которого поставил наследником всего, чрез Которого и веки сотворил. Сей, будучи сияние славы и образ ипостаси Его и держа все словом силы Своей...".

Во-вторых, хотя мы и не можем видеть Бога, мы можем ощутить на себе Его любовь, заботу и прощение. Когда мы задумываемся о том, сколько благ нам дарит Бог, Он открывает нам Свою любовь, и тогда мы тоже можем любить Его. Не думайте, что любовь к Богу нужно специально в себе вырабатывать. Она вырастает в нас по мере того, как мы осознаем и ощущаем Божью любовь к нам.

2. В.: Разве можно любить человека, чьи мысли и поступки лишены любви? Наивно ожидать, что кто-то полюбит эгоиста или злодея.
О.: Примерно с этим же вопросом пришел к Иисусу апостол Петр. Услышав слова Иисуса Христа о прощении, он захотел узнать, существует ли предел великодушия по отношению к тому, кто постоянно доставляет другим неприятности. Петр считал, что прощать до семи раз - уже достаточно много. Но Иисус ответил: "Не говорю тебе: "до семи", но до седмижды семидесяти раз" (Матфея 18:22). Любовь и прощение нужно щедро дарить всем, а не только тем, кто их заслуживает. Большинство людей считает такую любовь к другим "не совсем нормальной". Христианская любовь уникальна, потому что истоки ее - не в человеческой природе, а в любви Господа к нам. Апостол Павел писал: "Но Бог Свою любовь к нам доказывает тем, что Христос умер за нас, когда мы были еще грешниками" (Римлянам 5:8).
(Эта любовь сильнее и действеннее. Истинная любовь порой заставляет нас оказывать сопротивление или даже открыто противостоять тому, кто вредит себе и другим. Но когда мы, движимые Божией любовью, укоряем или наказываем виновного, наша цель - не отомстить, а помочь ему).
РАБОЧАЯ СТРАНИЧКА 1
МОТИВЫ НРАВСТВЕННОГО ВЫБОРА
МНЕ ЛЕГЧЕ СДЕЛАТЬ НРАВСТВЕННЫЙ ВЫБОР (СОВЕРШИТЬ ПОСТУПОК), ЕСЛИ
    



       НИКОГДА


      ВСЕГДА

1) я не боюсь наказания за свои действия 


1
2
3
4
5
6
7
2) я знаю, что это принесет мне радость 


1
2
3
4
5
6
7
3) я уверен, что любой на моем месте
поступил бы так же 





1
2
3
4
5
6
7
4) это не противоречит законам 



1
2
3
4
5
6
7
5) тем самым я доставлю минимум
неудобства другим 





1
2
3
4
5
6
7
6) я смогу уважать себя за это 



1
2
3
4
5
6
7
7) я уверен, что не попадусь 




1
2
3
4
5
6
7
8) мне это доставляет удовольствие 


1
2
3
4
5
6
7
9) мои друзья его одобряют 




1
2
3
4
5
6
7
10) я выполняю чье-то указание 



1
2
3
4
5
6
7 

11) тем самым достигается разумный компромисс          
1
2
3
4
5
6
7
12) я считаю его единственно правильным 


1
2
3
4
5
6
7
